
学年 教科名 科目名 単位数 対象コース 

高校 3 年 理科 物理演習 ３ 特進理系私立型 

教科書・副教材 
数研出版 物理、数研出版 リードα物理、数研出版 物理基礎、 

数研出版 リードα物理基礎 

 

科目の目標 

物理的な事物・現象に対する関心や探究心を高め，目的意識をもって観察，実験などを行い，物理学的に探究する能力と態
度を育てるとともに，物理学の基本的な概念や原理・法則の理解を深め，科学的な自然観を育成する。 
物理基礎，物理で学んだ数学的な処理方法や考え方を基礎として、より高度な法則とその表現方法を体得する。 

 教科書のまとめと問題演習を通して，読解力や要約力，論理的思考力を養う。 

評価の観点 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

知識の習得や知識の概念的な理解，

ができているか。 

習得した「知識・技能」を活用して

課題を解決できる思考力・判断力・

表現力などを身につけているか。 

知識・技能の習得や思考力・判断力・

表現力などを身につける過程にお

いて，粘り強く学習に取り組んでい

るか，自ら学習を調整しようとして

いるか。 

評価の方法 

定期テスト 

単元テスト など 

定期テスト 

パフォーマンス課題 など 

リフレクション 
演習プリント 
単元テスト など 

 

年間学習計画 

学期 学習内容 時数 主な評価方法 

１ 

学 

期 

【第１編 力と運動】  

・定期テスト 

・リフレクション 

・演習プリント 

・単元テスト 

・パフォーマンス課題 

         など 

・総復習、入試問題演習 30 

  

  

２ 

学 

期 

【第２編 熱と気体】  

・総復習、入試問題演習 10 

  

【第３編 波】  

・総復習、入試問題演習 20 

  

３ 

学 

期 

   

   

   

   

 


